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Secretaria Técnica:
Merce Genesca

B. Braun Surgical SA

Divisién Aesculap

Carretera de Terrassa, 121

08191 - Rubi (Barcelona)

Tel. 935902 269

Fax. 935902 260

E-mail: merce.genesca@bbraun.com

Plazas limitadas a 15 participantes.

Fecha limite de inscripcién: 28 de febrero de 2008

Cuota inscripcién: 1.000 €

Incluye alojamiento, manutencion, documentacién y certificado.

Inscripcion

Nombre:

Hospital:

Departamento:

Direccion:

Poblacion:

Teléfono:

Fax:

E-mail:

Las sesiones se celebraran en:

Hospital Clinico San Carlos
Profesor Martin lagos, s/n
Ciudad Universitaria
28040 - Madrid
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SHARING EXPERTISE

Ampliamos sus conocimientos
Capacidad para liderar el futuro.

Programa

La innovacién en el campo de la tecnologia médica, los nue-
vos métodos y mds sofisticados tratamientos, el crecimiento
de la exigencia en las necesidades por parte de los hospita-
les, y la mejora en la calidad de gestién de los centros sani-
tarios y, por dltimo pero no menos importante, el sano inte-
rés en la adquisicion de nuevos conocimientos, han incre-
mentado la demanda para mds y mas avanzados programas
de formacion.

La Academia Aesculap disfruta del reconocimiento a nivel
mundial como lider del forum de formacién bésica y avan-
zada en el campo de la medicina. El programa de cursos es-
ta constituido por una gran variedad de talleres practicos, se-
minarios para la gestién de hospitales y simposiums interna-
cionales.

Ganador consecutive 2005, 20006 & 2007

FROST & SULLIVAN

FROST & SULLIVAN

e— E FROST & SULLIVAN

— Medical Profesional Education
3 Inatitution of the Yoar Award
Los cursos de la Academia Aesculap son de reconocida ca-

lidad y estan acreditados por las respectivas organizaciones
médicas de ambito nacional e internacional.

Capacidad para liderar el futuro. Manténgase al dia y solici-
te informacién sobre las Gltimas ofertas de cursos.

www.aesculap-academia.es

La tecnologia al servicio de la
formacion en CMI

Madrid, 5 a 7 de Marzo de 2008

Direccién:
J. Alvarez Fernandez Represa
E. Ortiz Oshiro
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Filosofia y objetivos

La introduccién de la cirugia minimamente invasiva (CMI) a finales de los 80 trajo de
la mano cambios fundamentales en el modo de aprender y de ensefiar las diversas
técnicas quirdrgicas. Hoy en dia proliferan los “cursos de entrenamiento” de los mas
diversos tipos y duraciones, que pretenden fomentar la adquisicién de habilidad por
parte de especialistas y residentes quirtrgicos. Sin embargo, no estd demostrado que
ningtn procedimiento de entrenamiento sea mejor que los otros. Se considera que to-
dos ellos son complementarios y que la mejor forma de obtener beneficio de ellos es
aplicarlos en el contexto de un curriculo estructurado.

El Servicio de Cirugia | del Hospital Clinico San Carlos, que fue pionero en la intro-
duccién de la CMI en nuestro pafs, y que ha acumulado una importante experiencia
en docencia de la misma mediante los Cursos de Laparoscopia de la UCM, ha sido
también en 2006 pionero en la introduccién de la cirugia robética en Espana. Esto
nos coloca en una posicion privilegiada en lo referente a la ensenanza de las tecno-
logias minimamente invasivas y también en lo que se refiere a la investigacion y a la
difusién de estos procedimientos.

Presentamos un curso intensivo teérico-practico cuya finalidad es que los participan-
tes en el mismo puedan recibir entrenamiento monitorizado en CMI a través de los
principales métodos preconizados en la actualidad:

1. Simuladores fisicos

2. Realidad virtual

3. Animal de experimentacién

4. Entrenamiento en cirugia robética en el robot Da Vinci

De este modo, los participantes seleccionados podrdn comparar, a partir, de su pro-
pia experiencia, las ventajas aportadas por cada uno de los métodos mencionados y
expresar sus conclusiones en encuestas que se realizaran a lo largo del curso.

El curso se complementa con diversas aportaciones de profesores nacionales e inter-
nacionales de reconocida experiencia en el campo de la formacién en CMl y con tres



Filosofia y objetivos

sesiones audiovisuales de formato eminentemente practico que hemos denominado
“Aprendiendo con los expertos”, en las que se promovera la participacién de la au-
diencia y se intentara presentar la forma en que los ponentes resuelven los principa-
les problemas técnicos a los que se enfrentan en el desarrollo de su quehacer diario.

FECHAS Y UBICACION DEL CURSO

Se desarrollard entre los dias 5 y 7 de marzo de 2008 en el Hospital Clinico San Car-
los. Las sesiones tedricas se desarrollardn en el Aula Amarilla del Pabell6n San Carlos
y las aulas de los simuladores fisicos y virtuales se dispondran en el mismo Pabellon.
Las técnicas en animales de experimentacion se realizardn en los quiréfanos de la
Unidad de Medicina y Cirugia Experimental y el entrenamiento en el robot Da Vinci
se llevara a cabo en el quiréfano 31 del Bloque Quirtrgico de la planta 3* N, donde

se encuentra el mismo.

Miércoles, 5 Marzo 2008

16:00 - 16:10
16:10 - 16:30

16:30 — 16:45

17:00 - 17:15

17:30 - 20:30

21:00

Presentacion
Conferencia de apertura
Videoconferencia con S. Schuchleib
Estado actual de la ensefianza de la CMI
J. A. De Diego Carmona
Robot Da Vinci como elemento de aprendizaje en CMI
A. Ramos Carrasco
ACTIVIDADES PRATICAS
Encuesta a los participantes
Cena

Programa

Jueves 6 Marzo 2008

8:30 — 10:00

10:00 — 14:00

14:00 - 15:00
15:00 - 16:00

16:00 - 20:00
21:00

Sesion audiovisual de técnicas quirdrgicas
Aprendiendo con los expertos. Cirugia bariatrica
Moderador: J. Alvarez Fernandez-Represa
Ponentes: C. Hernandez, R. Peromingo, M. Miras
ACTIVIDADES PRACTICAS

Encuesta a los participantes

Comida

Sesion Audiovisual de técnicas quirdrgicas
Aprendiendo con los Expertos. Cirugia colorrectal
Moderador: A. Torres Garcia

Ponentes: C. Novo Alonso, F. Esteban, E. Ortiz Oshiro
ACTIVIDADES PRACTICAS

Cena

Viernes 7 Marzo 2008

8:30 — 10:00

10:00 — 14:00

14:00 - 15:00

15:00

Sesion audiovisual de técnicas quirdrgicas

Aprendiendo con los expertos. Cirugia de la unién esofagogastrica
Moderador: V. Fresneda

Ponentes: E. Vincent Hamelin, E. Ferndndez Sallent, E. Ortiz Oshiro
ACTIVIDADES PRACTICAS

Encuesta a los participantes

Comida

CLAUSURA

Programa

ACTIVIDADES PRACTICAS

Sim. Fisico Sim. Virtual Qx Experim Da Vinci

Miércoles 5 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO3 GRUPO 4
Tarde

Jueves 6 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 1
Mahana

Jueves 6 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 1 GRUPO2
Tarde

Viernes 7 GRUPO 4 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
Mahana

TOTAL: 16 participantes (4 grupos de 4 personas)

Cada participante recibird 6h30m de ensenanza teérica y 15h de ensefianza practica

Ponentes

PROFESORES CIRUGIA |
J.A. De Diego Carmona
A. Ramos Carrasco

C. Hernandez Pérez

C. Pardo Martinez

PROFESORES INVITADOS

S. Shuchleib (México DF)

A. Torres Garcia (Madrid)

F. Esteban (Madrid)

E. Vincent Hamelin (Madrid)

V. Fresneda (Madrid)

C. Novo Alonso (Caceres)

R. Peromingo Fresneda (Madrid)
E. Fernandez Sallent (Barcelona)
M. Miras (Madrid)

Metodologia de las difer:

Sesiones audiovisuales “Aprendiendo con los expertos” (1h 30m)

Cada moderador elaborard una “lista de problemas técnicos” relacionados con el te-
ma de la Sesion y pedird a cada uno de los ponentes que plantee la resolucién de los
mismos utilizando imagenes de buena calidad. Estas sesiones seran abiertas para los
participantes del curso, que podran plantear dudas, preguntas o comentarios a los po-
nentes y al moderador con el fin de obtener el maximo aprovechamiento de las mismas.

ACTIVIDADES PRACTICAS

Simuladores fisicos y virtual

Se utilizardn dos tipos de simuladores fisicos: los simuladores de técnicas quirtrgicas
laparoscépicas de Medical Simulator y el SEPEC (Simulador Entrenador Personal pa-
ra Endocirugfa), que incorpora su propio monitor (disefiado por Ruiz Castillo y Maza
Inza, de Granada). El simulador virtual utilizado serd el LapSim, de Medical Simulator.
Cada grupo realizara durante su turno una serie de tareas previamente establecidas
en cada uno de los simuladores. Los ejercicios a realizar seran los mismos para todos
los participantes del curso e irdn desde la transposicion de objetos hasta la realiza-
ci6n de diseccién de tejidos y la aplicacion de diversas técnicas de sutura.

Cirugia en el animal de experimentacion

Estas sesiones se realizardn en quiréfanos adecuados, con animales sometidos a ane-
stesia general y monitorizados por un veterinario experto en esta tarea. Se realizaran
diversas técnicas quirdrgicas en un grado de complejidad creciente. Los participantes
recibirdn en todo momento la ayuda de profesores expertos en CMl y en la ensefian-
za de la misma con animales experimentales.

Entrenamiento en el Robot Da Vinci

Esta sesion se realizard en el quir6fano de cirugia robética del Hospital. Un cirujano
y un enfermero instrumentista expertos en cirugia robética explicaran “sobre el terre-
no” a los participantes el funcionamiento del sistema Da Vinci y el procedimiento pa-
ra ponerlo en marcha. Los participantes podran realizar diversos ejercicios desde la
consola, comprobando por si mismos las ventajas del sistema en lo referente a la vi-
si6n y a la movilidad de los instrumentos.



